
レーザー蒸散術を受けられる方へ 

クリニカルパス患者さん用  （        ）様         説明者（        ） 稲城市立病院 

経過 手術前 手術後／退院 

月・日 

／ 

□ （   ：   ）予定です。 

□ （   ：   ）前後の予定です（ｵﾝｺｰﾙ）。 

治療 

処置 

・手術着に着替えます。 

□手術前に痛み止めの座薬を使用します。 

（手術中の痛みを抑える目的に使用します） 

・薬は飲みません。 

・血圧測定や検温を行い、全身状態を観察します。 

・痛みや吐き気がある時は、坐薬や内服薬を使用します。 

点滴  

 

食事 ・何も食べたり飲んだりできません。 
・食事は出ません。 

・看護師が確認後、お水が飲めます。 

清潔   

活動 

安静度 
・制限はありません。 

・車椅子でお部屋に戻ります。 

・体調が落ち着くまではベッド上安静です。 

・初めての歩行は、看護師と一緒に行います。 

・痛みや出血が落ち着けば、退院できます。 

患者さん 

及び 

ご家族への 

説明 

・入院中の予定などの説明があります。 

・必要書類や物品の確認をします。 

・手術着に着替える際に、装飾品・コンタクト・義歯などは全て外し

てください。お化粧もしないでください。 

・退院後の生活について説明があります。 

上記は、入院中に予想される経過です。病状によって予定が変更になることがあります。    2021年 7月 


